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1.Bölüm
FİZİK BİLİMİNE GİRİŞ

9.1.1. FİZİK BİLİMİNİN TANIMI VE ÖNEMİ

Tarihin başlangıcından beri insanların temel ihtiyaçlarını giderme ve hayatıy-
la ilgili oluşan endişeleri sonucunda doğayı anlama çabasıyla başlayan doğa 
felsefesi; zaman içerisinde çalışma alanlarına göre fizik, kimya, biyoloji gibi 
temel bilim dallarına ayrılmıştır. Bu bilimlerin ortak dili matematiktir.

Fizik evren, doğa, zaman, madde 
ve enerji arasındaki ilişkileri incele-
yen, değişimlere açık temel bilim 
dalıdır. Araştırma ve incelemeleri, 
nicel gözlem ve deneysel ölçümle-
re dayanır.

17. yüzyılda Galileo Galilei ve 
Isaac Newton’ın hareketle ilgi-
li çalışmalarıyla başlayan makro 
evrene ait fizik bilgileri klasik fizik, 

19. yüzyılın sonlarına doğru klasik fiziğin yeter-
sizliğinden dolayı ortaya çıkan mikro evrendeki 
olaylara ait fizik bilgileri modern fizik olarak ad-
landırılır. Modern fizikteki en önemli gelişmeler 
Albert Einstein tarafından ortaya konulan özel 
görelilik teorisi ve Max Planc’ın çalışmaları so-
nucunda ortaya çıkan kuantum mekaniğidir.
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9.1.2. FİZİĞİN UYGULAMA ALANLARI

Fizik biliminin çalışma alanının çok geniş olması alt dallara ayrılmasına 
neden olmuştur. Fiziğin alt dallarının çalışma alanlarında bir alt dalın bil-
gileri diğer alt dalın çalışma sonuçları olduğundan alt dallar birbirinden 
bağımsız değildir ve değişebilir olmakla birlikte sekiz başlıkta toplanabilir. 
Bu alt dalları sınıflandırmak doğru olmamakla beraber bazıları şunlardır.

FİZİĞİN
ALT

DALLARI

MEKANİK

YÜKSEK ENERJİ VE
PLAZMA FİZİĞİ

TERMODİNAMİKOPTİK

ELEKTROMANYETİZMA

NÜKLEER FİZİK ATOM FİZİĞİ KATI HÂL FİZİĞİ

1. Mekanik

Cisimlere etki eden kuvvet, cisimlerin den-
gesi ve hareketiyle ilgilenir. Kuvvet etki-
sinde dengede olan cisimler üzerinde ça-
lışan bölümüne statik, kuvvet etkisinde 
hareket eden cisimler üzerinde çalışan 
bölümüne dinamik denir. Cisimlerin hare-
ketlerini, bu hareketlere neden olan ya da 
hareketler sonucunda oluşan kuvvetler-
den bağımsız olarak inceleyen bölümüne kinematik denir.

Mekanik dalının çalışma alanı çok geniştir. Uzay boşluğunda kütlelerin 
birbirini çekmesi, viraja süratli giren bir aracın savrulması, moleküllerin tit-
reşim hareketi, araçlardaki fren sistemleri ve daha birçok olay mekaniğin 
çalışma alanına girer. 

Örneğin; gökyüzüne fırlatılan roketlerde sıvı yakıt yakılarak büyük bir  sü-
ratle dışarı atılır ve roket gökyüzüne doğru yükselmeye başlar. Roketin bu 
hareketi mekanik yasaları ile açıklanır.
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2. Elektromanyetizma

Elektrik ve manyetik alanlarıyla ilgili tüm 
konuları inceler. Elektriğin durgun hâldeki 
yüklerinin etkileşimini statik elektrik 
(elektrostatik); hareketli yükleri ve etkile-
şimlerini elektrik; mıknatısları, maddele-
rin manyetik özelliklerini, manyetik alanla-
rı ve bu alanların etkilerini ise manyetizma 
inceler.

Katı ve sıvıların oluşmasını sağlayan atom ve moleküller arasındaki kuv-
vetler bir maddenin esneklik kuvveti, radyo, televizyon, bilgisayar gibi 
elektronik aygıtların çalışması, mıknatısların birbirini itip çekmesi, pusula 
ile yön bulması, yerin manyetik alanı elektromanyetizmanın çalışma ala-
nına girer.

Örneğin; hurdalıklarda araçları kaldırmak için elektromıknatıslar kullanılır. 
Elektromıknatıstan geçen akım kesildiğinde araç düşer. Elektromıknatıs-
ların çalışma prensipleri elekromanyetizma ile açıklanır.

3. Termodinamik

Maddelerin iç enerjilerini, sıcaklık, ısı kav-
ramlarını açıklayarak, ısının yayılma yol-
larını, ısının sıcaklık, özkütle, basınç gibi 
niceliklerle arasındaki ilişkiyi inceler.

Birçok canlı çevredeki sıcaklık değeri fark-
lı olsa bile vücut sıcaklıklarını sabit tutabi-
lir. Canlılar soğuk havalarda sıcaklıklarını 
korumak için titrerken, sıcak havalarda terleyerek sıcaklıklarını korur. Ter-
moregülasyon adı verilen bu olay termodinamik yasalarıyla açıklanır.

4. Optik

Işığın doğasını, ışığın madde ile etkileşi-
mini, gölge oluşumu, aydınlanma, yansı-
ma, kırılma,  renklere ayrılma olaylarını 
inceler. Aynalar, mercekler, prizmalar, 
görme olayları, fiberoptik kablolar optiğin 
uygulama alanına girer.
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5. Katı Hâl Fiziği

Kristal yapıdaki üç boyutta simetriye sahip  

katı cisimlerin elektriksel, manyetik, optik 

ve termal özelliklerini inceler. Nanotekno-

loji ve süper iletkenlik katı hâl fiziğinin ça-

lışma alanları içerisindedir.

Örneğin; renk değiştiren kumaşlarda ço-

ğunlukla uyaran etkisiyle materyalin elektron yoğunluğu ya da moleküler 

yapısı değişir ve renk değişimi gerçekleşir. Uyaran etkisi ortadan kalktı-

ğında daha kararlı oldukları ilk hâllerine geri döner ve ilk renklerini alır. Bu 

olay katı hâl fiziğiyle açıklanır.

6. Atom Fiziği

Atomun yapısını, atomik boyutta gerçekle-

şen olayları, atomların birleşerek oluştur-

duğu molekülleri ve moleküller arasındaki 

etkileşimleri inceler. İncelemelerinde 

atomların yaptığı ışımalardan (spektro-

metreden) yararlanılır. Yapay zeka, 3D 

yazıcılar ve kuantum bilgisayarlar gibi 

ürünlerin geliştirildiği nanoteknolojinin te-

melini atom fiziği oluşturur.

7. Nükleer Fizik (Çekirdek Fiziği)

Atom çekirdeğinin yapısını, çekirdekteki 

etkileşimleri, kararsız çekirdeklerde oluşan 

radyoaktif ışımaları ve bu ışımalardan ko-

runma yollarını araştırır. Röntgen, MR, 

PET – CT, kanser ışın tedavisi, radyokar-

bonla yaş tayini nükleer fizikteki gelişmele-

rin sonucudur.
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8. Yüksek Enerji ve Plazma Fiziği

Yüksek enerji fiziği, atomaltı parçacıkları 

ve aralarındaki etkileşimleri inceleyen bilim 

dalıdır. Plazma fiziği, yıldızların yapısını ve  

enerji kaynaklarını inceleyerek Dünya üze-

rinde bu enerjinin nasıl üretilebileceğini ve 

kullanılabileceğini araştırır. Uzay ve roket 

sanayisi, nükleer ve tıbbî atıkların arıtılma-

sına da yüksek enerji ve plazma fiziğinin 

bilgilerinden yararlanılır.

Evlerimizi aydınlatmada kullanılan ampullerin 
çalışma ve kullanımında fiziğin alt dallarının hangileri etkindir?

Ampuller, üzerinden akım geçtiğinde sürtünmeden dolayı içindeki 
telin ısınması ve etrafa ışık yayması sistemi üzerine kuruludur.
Ampulden akım geçmesinde elektrik, içindeki telin ısındığında 
kopmamasında termodinamik, ışık yaymasında ise optik alt dalları 
etkindir.

Çözüm

ü
Cozumlu

OrneklerÖrnek
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I.	 Mürekkep balığının içine çektiği deniz suyunu, 
kaslarını güçlü bir şekilde sıkarak suyun çıkış yö-
nüne ters yönde saatte 40 km hızla hareket ettirmesi

II.	 Canlıların vücut sıcaklıklarını korumak için soğuk havalarda titrerken, 
sıcak havalarda terlemesi

III.	 Meyve, sebze gibi besinlerin gama ışınlarına maruz bırakılarak ol-
gunlaşmasının geciktirilmesi

IV.	Bir uyaran etkisiyle materyalin elektron yoğunluğu ya da moleküler 
yapısının değişmesi sonucu renk değiştiren kumaşların üretilmesi

Numaralanmış kullanım alanlarının her biri ait olduğu fiziğin alt 
dallarıyla eşleştirildiğinde aşağıdaki alt dallardan hangisi dışarıda 
kalır?

A) Nükleer fizik	 B) Mekanik	 C) Optik

	 D) Katı hâl fiziği	 E) Termodinamik

I.	 Mürekkep balığının hareketi mekanik alt dalının çalışma konuları 
arasındadır.

II.	 Çoğu canlının dış ortama göre vücut sıcaklıklarını dengelemesi 
termodinamik alt dalının çalışma konuları arasındadır.

III.	 Gama ışınlarının oluşumu nükleer fizik alt dalının çalışma konuları 
arasındadır.

IV.	Nanoteknolojideki simetrik yapıya sahip materyallerin elektron 
yoğunluğu ya da moleküler yapısının değişmesi katı hâl fiziği alt 
dalının çalışma konuları arasındadır.

Optik ile ilgili çalışma alanından bahsedilmemiştir.
Yanıt: C

Çözüm

ü
Cozumlu

OrneklerÖrnek

18
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•	 Metafizik

•	 Optik

•	 Atom fiziği

•	 Çekirdek fiziği

•	 Yüksek enerji ve plazma fiziği

niceliklerinden hangisi fiziğin uygulama alanlarından birisi de-
ğildir?

•	 Optik, ışık ile ilgilenir.

•	 Atom fiziği, atomun yapısı ile ilgilenir.

•	 Çekirdek fiziği, atom çekirdeği ile ilgilenir.

•	 Yüksek enerji ve plazma fiziği, atomaltı parçacıkları inceler.

•	 Metafizik, fiziğin uygulama alanı değildir.

Çözüm

ü
Cozumlu

Ornekler
Örnek

FİZİĞİN DİĞER DİSİPLİNLERLE İLİŞKİSİ

“Fizik” sözcüğü “doğa” anlamındaki Yunanca physis sözcüğünden gelir. 
16. yüzyıla kadar felsefe, kimya, biyoloji dahil olmak üzere tüm bilgiler fi-
zik olarak değerlendiriliyordu. Günümüzde de fizik; felsefe, biyoloji, kimya, 
matematik, teknoloji, mühendislik, coğrafya, sanat ve spor disiplinleriyle 
etkileşim içindedir.

Newton’ın “Doğa Felsefesinin Matematik İl-
keleri” adlı eserinde doğada insan bilincin-
den bağımsız, zaman ve mekân olduğunu 
açıklaması, Einstein’ın uzay ve zamanın 
mutlak olmadığı, evrensel kabul edilen bil-
gilerin değişebileceği görüşü felsefeye de 
yansımıştır.

FİZİK VE FELSEFE



Fizik Bilimine Giriş20

FİZİK VE KİMYA Atom kavramının gelişmesiyle fiziko-
kimya, kimyasal reaksiyonların oluşu-
munda meydana gelen bazı olaylar, 
katı hâl fiziği ve nanoteknoloji çalış-
malarında fizik ile kimyanın etkileşim-
leri gözlenir. Kimya, fizik bilimine en 
yakın bilim dalıdır.

DNA’nın yapısı, sinirlerde bilgi iletimi, 
biyoelektrik ve sinir yapılarının tanım-
lanması gibi canlı yapısıyla ilgili ko-
nulardaki çalışmalar tıp ve biyolojinin 
fizik ile etkileşimi sayesinde gelişmek-
tedir.

FİZİK, BİYOLOJİ VE TIP 

Fizik biliminde yapılan çalışmalarda 
kullanılan teori ve yasaların ifade edil-
mesinde fiziksel bilgilerin matematik-
sel olarak ispatlanmasında matematik 
kullanılır.

FİZİK VE MATEMATİK

Gelgit olayları, yer kabuğu hareketleri, 
iklimlerin oluşumları gibi coğrafyadaki 
birçok konu fizik bilgileriyle açıklanır.
Arkeolojide bulunan eserlerin yaş tayi-
ni ve tarihî değerinin olup olmadığının 
ispatlanmasında nükleer fizik bilgisin-
den yararlanılır.

FİZİK, COĞRAFYA VE
ARKEOLOJİ

Elektrik – elektronik, bilgisayar, yazı-
lım, uzay, uçak, inşaat, makine, en-
düstri, genetik, jeoloji, mekatronik gibi 
mühendislik dallarında fizik kanunları 
temel alınır.

FİZİK VE MÜHENDİSLİK


