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ETKIN CALISMA YONTEMI

Okulda giin boyu dersler pesinizi birakmadi. Eve geldiginizde biraz din-
lendikten sonra derse devam etmelisiniz. Ginki, hedefleriniz ve hayal-
leriniz var. Bunu asla aksatmamalisiniz.

Kendinize bir ders ¢alisma saati belirlemeli ve strekli bunu dugunmelisi-
niz. GUnku zihin neyi tekrar ederse kendini o yénde yonlendirir.

Tekrar asla birakmamalisiniz. Ozellikle yeni 6grendiginiz bilgiyi giinliik
tekrar etmelisiniz. Tekrar etmek basarinin anahtaridir. Bilginin pekigtiril-
mesini ve uzun slreli hafizaya atiimasini saglar.

Bilgiyi mutlaka iliskilendirerek 6grenmelisiniz. Bu yéntem bilginin kalici
olmasini saglar.

Yavas not alma beynin konsantre olmasini zorlastirir. Yazma hizi ile
beynin ¢alisma hizi arasinda bosluk meydana gelir. Zihin bagka alanlara
kayar ve konsantrasyon sorunu baslar. Not alma hizinizi kendinize gére
belirlemelisiniz.

Ezberden kaginmalisiniz. Ogrenilen bilginin tam olarak kullanilabilmesi igin
beyin tarafindan analizinin yapilmasi gerekir. Ezberci sistem bunu engeller.

Ders galigirken uygun periyotlarda ara vermelisiniz. Ara vermek odaklan-
ma gucundzu artiracaktir.

Sosyal hayatinizda karsiniza guglikler gikabilir. Bunlarla basa ¢ikabil-
meli ve mimkuln oldugunca ortadan kaldirmaya dikkat etmelisiniz.

Dikkatinizi uyanik tutmali ve yaptiginiz ise odaklanmalisiniz.
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9.1.1. FiziK BIiLiMiINiN TANIMI VE ONEMi

Tarihin baglangicindan beri insanlarin temel ihtiyaclarini giderme ve hayatiy-
la ilgili olusan endiseleri sonucunda dogay! anlama c¢abasiyla baglayan doga
felsefesi; zaman icerisinde galisma alanlarina gore fizik, kimya, biyoloji gibi
temel bilim dallarina ayrilmistir. Bu bilimlerin ortak dili matematiktir.

Fizik evren, doga, zaman, madde
ve enerji arasindaki iligkileri incele-
yen, degisimlere acgik temel bilim
dalidir. Arastirma ve incelemeleri,
nicel gézlem ve deneysel élcimle-
re dayanir.

17. yuzyllda Galileo Galilei ve
Isaac Newton’in hareketle ilgi-
li calismalariyla baslayan makro
evrene ait fizik bilgileri klasik fizik,

19. ylzyilin sonlarina dogru klasik fizigin yeter- b 7
sizliginden dolayi ortaya ¢ikan mikro evrendeki PAW.
olaylara ait fizik bilgileri modern fizik olarak ad- - /

landirilir. Modern fizikteki en énemli gelismeler W
Albert Einstein tarafindan ortaya konulan 06zel

gorelilik teorisi ve Max Planc’in calismalari so- T
nucunda ortaya ¢ikan kuantum mekanigidir.
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9.1.2. FiZiGIN UYGULAMA ALANLARI

Fizik biliminin ¢alisma alaninin ¢ok genis olmasi alt dallara ayriimasina
neden olmustur. Fizigin alt dallarinin ¢alisma alanlarinda bir alt dalin bil-
gileri diger alt dalin ¢alisma sonuglar oldugundan alt dallar birbirinden
bagimsiz degildir ve degisebilir olmakla birlikte sekiz baslikta toplanabilir.
Bu alt dallari siniflandirmak dogru olmamakla beraber bazilari sunlardir.

[ NUKLEER FiziK] [ ATOM FiZiGi ] [KATI HAL Fiziéi]
L 1 |
1
. . FiziGiN
YUKSEK ENERJI VE ALT —{ ELEKTF{OMANYETiZMA]
PLAZMA FIZIGI DALLARI
|
MEKANIK OPTIK TERMODINAMIK
1. Mekanik

Cisimlere etki eden kuvvet, cisimlerin den-
gesi ve hareketiyle ilgilenir. Kuvvet etki-
sinde dengede olan cisimler tzerinde ca-
lisan bélimlne statik, kuvvet etkisinde
hareket eden cisimler Gzerinde calisan
bélimuine dinamik denir. Cisimlerin hare-
ketlerini, bu hareketlere neden olan ya da
hareketler sonucunda olugan kuvvetler-
den bagimsiz olarak inceleyen bdlimine kinematik denir.

Mekanik dalinin ¢alisma alani ¢ok genistir. Uzay boslugunda kutlelerin
birbirini cekmesi, viraja siratli giren bir aracin savrulmasi, molekdillerin tit-
resim hareketi, araglardaki fren sistemleri ve daha birgok olay mekanigin
calisma alanina girer.

Ornegin; gdkyulziine firlatilan roketlerde sivi yakit yakilarak bilytik bir sii-
ratle digsan atilir ve roket gokyuziine dogru ylUkselmeye baslar. Roketin bu
hareketi mekanik yasalari ile aciklanir.



2. Elektromanyetizma

Elektrik ve manyetik alanlariyla ilgili tim
konulari inceler. Elektrigin durgun haldeki
yuklerinin  etkilesimini  statik elektrik
(elektrostatik); hareketli ylkleri ve etkile-
simlerini elektrik; miknatislari, maddele-
rin manyetik ézelliklerini, manyetik alanla-
rive bu alanlarin etkilerini ise manyetizma
inceler.

Kati ve sivilarin olusmasini saglayan atom ve molekiller arasindaki kuv-
vetler bir maddenin esneklik kuvveti, radyo, televizyon, bilgisayar gibi
elektronik aygitlarin ¢calismasi, miknatislarin birbirini itip cekmesi, pusula
ile yon bulmasi, yerin manyetik alani elektromanyetizmanin ¢alisma ala-
nina girer.

Ornegin; hurdaliklarda araglari kaldirmak igin elektromiknatislar kullanilir.
Elektromiknatistan gecen akim kesildiginde ara¢ duser. Elektromiknatis-
larin calisma prensipleri elekromanyetizma ile agiklanir.

3. Termodinamik

Maddelerin i¢ enerjilerini, sicaklik, i1s1 kav-
ramlarini agiklayarak, 1sinin yayilma yol-
larini, 1sinin sicaklik, 6zkutle, basing gibi
niceliklerle arasindaki iligkiyi inceler.

Birgok canli gcevredeki sicaklik degeri fark-
Il olsa bile viicut sicakliklarini sabit tutabi-
lir. Canlilar soguk havalarda sicakliklarini
korumak igin titrerken, sicak havalarda terleyerek sicakliklarini korur. Ter-
moregulasyon adi verilen bu olay termodinamik yasalariyla agiklanir.

4. Optik

Isigin dogasini, 1s1gin madde ile etkilesi-
mini, gélge olusumu, aydinlanma, yansi-
ma, kirilma, renklere ayriima olaylarini
inceler. Aynalar, mercekler, prizmalar,
gérme olaylar, fiberoptik kablolar optigin
uygulama alanina girer.

15
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5. Kati Hal Fizigi

Kristal yapidaki ti¢ boyutta simetriye sahip
kati cisimlerin elektriksel, manyetik, optik
ve termal dzelliklerini inceler. Nanotekno-
loji ve super iletkenlik kati hél fiziginin ca-

lisma alanlari igerisindedir.

Ornegin; renk degistiren kumaslarda go-
gunlukla uyaran etkisiyle materyalin elektron yogunlugu ya da molekiler
yapisi degisir ve renk degisimi gerceklesir. Uyaran etkisi ortadan kalkti-
ginda daha kararli olduklari ilk hallerine geri déner ve ilk renklerini alir. Bu
olay kati hél fizigiyle agiklanir.

6. Atom Fizigi

Atomun yapisini, atomik boyutta gercekle-
sen olaylari, atomlarin birleserek olustur-
dugu molekilleri ve molekdller arasindaki
etkilesimleri inceler.  incelemelerinde

atomlarin yaptigi i1simalardan (spektro-

metreden) yararlanilir. Yapay zeka, 3D
yazicilar ve kuantum bilgisayarlar gibi
Urdnlerin gelistirildigi nanoteknolojinin te-

melini atom fizigi olusturur.

7. Niikleer Fizik (Cekirdek Fizigi)
Atom cekirdeginin yapisini, ¢ekirdekteki

etkilesimleri, kararsiz ¢ekirdeklerde olusan
radyoaktif iIsimalari ve bu isimalardan ko-
runma yollarini arastirir. Rdntgen, MR,
PET-CT, kanser 1sin tedavisi, radyokar-

bonla yas tayini niikleer fizikteki gelismele-

rin sonucudur.



8. Yuiksek Enerji ve Plazma Fizigi

Yiksek enerji fizigi, atomalti parcaciklar

ve aralarindaki etkilesimleri inceleyen bilim
dahdir. Plazma fizigi, yildizlarin yapisini ve
enerji kaynaklarini inceleyerek Dlnya Uze-
rinde bu enerjinin nasil Uretilebilecegini ve
kullanilabilecegini arastirir. Uzay ve roket

sanayisi, nikleer ve tibbi atiklarin aritilma-
sina da yuksek enerji ve plazma fiziginin

bilgilerinden yararlanilir.

«\%Wy (

Ornek !
|

Evlerimizi aydinlatmada kullanilan ampullerin
calisma ve kullaniminda fizigin alt dallarinin hangileri etkindir?

Ampuller, Gzerinden akim gegtiginde sirtinmeden dolayi icindeki
telin 1Isinmasi ve etrafa 151k yaymasi sistemi tUzerine kuruludur.
Ampulden akim gecmesinde elekirik, igindeki telin 1sindiginda
kopmamasinda termodinamik, 1sik yaymasinda ise optik alt dallar
etkindir.

17
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Ornek “
. Murekkep baliginin igcine c¢ektigi deniz suyunu,

kaslarini giicli bir sekilde sikarak suyun c¢ikis y6-
niine ters yonde saatte 40 km hizla hareket ettirmesi

II. Canhlarin vicut sicakliklarini korumak igin soguk havalarda titrerken,
sicak havalarda terlemesi

lll. Meyve, sebze gibi besinlerin gama isinlarina maruz birakilarak ol-
gunlagmasinin geciktiriimesi

IV. Bir uyaran etkisiyle materyalin elektron yogunlugu ya da molekuler
yapisinin degismesi sonucu renk degistiren kumaslarin tretilmesi

Numaralanmis kullanim alanlarinin her biri ait oldugu fizigin alt
dallariyla eslestirildiginde asagidaki alt dallardan hangisi disarida
kalir?

A) Nukleer fizik B) Mekanik C) Optik
D) Kati hal fizigi E) Termodinamik

I.  Murekkep baliginin hareketi mekanik alt dalinin calisma konulari
arasindadir.

Il. Gogu canlinin dis ortama gdre vicut sicakliklarini dengelemesi
termodinamik alt dalinin calisma konulari arasindadir.

Ill. Gama isinlarinin olusumu niikleer fizik alt dalinin ¢galisma konulari
arasindadir.

IV. Nanoteknolojideki simetrik yapiya sahip materyallerin elektron
yogunlugu ya da molekuler yapisinin degismesi kati hal fizigi alt
dalinin galisma konulari arasindadir.

Optik ile ilgili calisma alanindan bahsedilmemistir.

Yanit: C




Ornek “ me k

 Orueklerq
e Metafizik J,y‘
e Optik
o Atom fizigi

e Cekirdek fizigi
e Yiksek enerji ve plazma fizigi

niceliklerinden hangisi fizigin uygulama alanlarindan birisi de-
gildir?

e Optik, 1sik ile ilgilenir.

e Atom fizigi, atomun yapisi ile ilgilenir.

e Cekirdek fizigi, atom ¢ekirdegi ile ilgilenir.

e Yuksek enerji ve plazma fizigi, atomalti pargaciklari inceler.

e Metafizik, fizigin uygulama alani degildir.

FiziGiN DIGER DIiSiPLINLERLE iLiSKiSi

“Fizik” s6zcigu “doga” anlamindaki Yunanca physis sdzcuginden gelir.
16. ylzyila kadar felsefe, kimya, biyoloji dahil olmak tzere tim bilgiler fi-
zik olarak degerlendiriliyordu. GlnUmuzde de fizik; felsefe, biyoloji, kimya,

matematik, teknoloji, mihendislik, cografya, sanat ve spor disiplinleriyle
etkilesim icindedir.

FiziK VE FELSEFE

Newton’in “Doga Felsefesinin Matematik il-
keleri” adli eserinde dogada insan bilincin-
den bagimsiz, zaman ve mekan oldugunu
aciklamasi, Einstein’in uzay ve zamanin
mutlak olmadi§i, evrensel kabul edilen bil-
gilerin degisebilecegi goérusu felsefeye de
yansimistir.

ARCHIMEDE®
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FiziKk VE KIMYA

&

FiziKk, COGRAFYA VE
ARKEOLOJi

Fizik Bilimine Girig

Atom kavraminin gelismesiyle fiziko-
kimya, kimyasal reaksiyonlarin olugu-
munda meydana gelen bazi olaylar,
kati hal fizigi ve nanoteknoloji calig-
malarinda fizik ile kimyanin etkilesim-
leri gézlenir. Kimya, fizik bilimine en
yakin bilim dalidir.

DNA’nin yapisi, sinirlerde bilgi iletimi,
biyoelektrik ve sinir yapilarinin tanim-
lanmasi gibi canli yapisiyla ilgili ko-
nulardaki ¢alismalar tip ve biyolojinin
fizik ile etkilesimi sayesinde gelismek-
tedir.

Fizik biliminde yapilan calismalarda
kullanilan teori ve yasalarin ifade edil-
mesinde fiziksel bilgilerin matematik-
sel olarak ispatlanmasinda matematik
kullanihr.

Gelgit olaylari, yer kabugu hareketleri,
iklimlerin olusumlari gibi cografyadaki
bircok konu fizik bilgileriyle aciklanir.
Arkeolojide bulunan eserlerin yas tayi-
ni ve tarihi degerinin olup olmadiginin
ispatlanmasinda nukleer fizik bilgisin-
den yararlanilir.

Elektrik — elektronik, bilgisayar, yazi-
lim, uzay, ugak, insaat, makine, en-
dustri, genetik, jeoloji, mekatronik gibi
muhendislik dallarinda fizik kanunlari
temel alinir.



